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L’oeuvre s’inspire de la puissante influence qu’exerce le temps sur la conscience psychologique de l'homme et plus généralement du rôle qu’il joue comme partie intégrante du mystère de la Création. Le titre Baktun provient de la mythologie des anciens Mayas et plus précisément de leur calendrier. Selon ce calendrier qui mentionne l’existence d’une grande série de cycles de temps emboîtés les uns dans les autres, un Baktun correspond à une période de 144.000 jours, près de 394 années, et le cycle actuel s’étale sur 5125 années (13 Baktuns).

Au moyen d’instruments de culture occidentale comme le piano et les cuivres modernes combiné avec le marimba d’origine latino-américaine, ou même le temple-block utilisé depuis la haute antiquité aux cérémonies chinoises, Baktun propose un croisement des timbres de diverses cultures et de leurs rythmes. L’oeuvre comporte quatre parties et final qui se jouent sans interruption. Les matériaux thématiques des deux premières parties apparaissent sous une forme nouvelle à la quatrième partie tandis que la troisième partie (Mystérieux) apparaît comme la «section dorée» de l’œuvre. Ecrite dans un mouvement lent et exclusivement pour le piano, marimba, xylophone  et  temple-block, cette partie tend à exprimer l’implacable marche rythmique du temps dans l’espace  infini de l'Univers.
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